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O obxectivo desta actividade é achegar as persoas ao rio e denunciar a contaminacién e o
deterioro dos mesmos, un dos problemas ambientais mais graves de Galiza.

ADEGA e Proxecto Rios organizan esta Limpeza Simultdanea de Rios dende o ano 2007,
confiando en que esta actividade sexa unha importante ferramenta na educacién ambiental e
concienciacion cidada cara a conservacién dos ecosistemas fluviais.

O domingo 30 de setembro de 2018 realizouse a Xl Limpeza Simultdnea de Rios en 53
concellos de toda Galiza. En cada localidade a actividade foi coordinada por diferentes entidades,
dende asociacidéns ecoloxistas, culturais... até comunidades de montes, empresas e concellos,
chegando as 70 entidades. Houbo concellos nos que participaron varias asociaciéns limpando
diferentes rios como foi o caso de Ourense, Fene ou Porrifio, entre outros. Este ano fixose a
limpeza en 50 treitos de rio e participaron 861 persoas.

Neste décimo ano continlan a sumarse a iniciativa concellos, asociaciéns de pescadores,
culturais, xuvenis, ecoloxistas... de moitos lugares de Galiza. Outros grupos levan participado nesta
iniciativa dende os inicios, e ao longo destes dez anos podemos observar unha diminucién de lixo
nos treitos dos rios custodiados por estas entidades. E dicir, cando a implicacién nas actividades de
conservaciéon provén das vecifias e vecifios dunha zona, os resultados positivos fanse notar,
ademais de ter unha maior duracién no tempo.

Para a xornada de voluntariado os participantes puideron consultar o Protocolo de
Actuacién que se pode descargar en PDF na seguinte ligazdn

http://limpeza.proxectorios.org/limpeza-de-rios/ Ademais, todas e todos os participantes recibiron

como agasallo unha camisola co lema da limpeza “Mdllate polos rios”.

Desgraciadamente ainda se verten moitos residuos aos rios. Desta volta recolléronse
refugallos de todo tipo, e coma sempre abundaron os plasticos: botellas, garrafas, bolsas, sacos...
Apareceron rodas e baterias de automobiles, cristais e latas; tamén colchdns, palés, barras
fluorescentes, triciclos, bidons metadlicos, televisores, electrodomésticos e entullos. Retiraronse
uralitas, roupa, calzado, altavoces, plasticos do silo, etc... Continuou este ano a presenza de
toallifias humidas para hixiene persoal tanto nos cauces como na vexetacién ribeirifia. E preciso
reflexionar sobre o uso destes artigos, e ainda madis sobre o lugar que empregamos para
desfacernos deles, xa que ao tiralos polo retrete rematan nos nosos rios contaminando os cauces e

ribeiras.
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Calculamos que os residuos de toédolos concellos suman un total de mais de 10 toneladas,
pero debemos lembrar que o noso principal obxectivo non era este. O voluntariado ambiental non
é man de obra barata que poida suplir o traballo da administracién, pero si somos unha masa de
xente que axuda a concienciar a sociedade. O voluntariado denuncia que a situacion dos nosos rios
debe mudar, e para iso facemos actividades como esta. Os rios non son vertedoiros, e hoxe débese
fomentar o uso dos puntos limpos. Cada quen pode recapacitar ante esta situacién e tamén
reducir o seu consumo de plastico, utilizando botellas reutilizables, usando bolsas de tea,
mellorando cada dia un chisco este mundo maltratado. Promovemos este ano que cada voluntario
e voluntaria levar as suas luvas de goma para evitar o uso das de latex ou vinilo, moito mais
fraxiles, e que xeran mais residuos.

Dende ADEGA e Proxecto Rios agradecemos o tempo e dedicacién de todos os colectivos
implicados na coordinacién da limpeza na sta zona. Agradecer tamén aos concellos o compromiso
na conservacidon dos rios que atravesan os seus municipios, especialmente os concellos que
apoiaron esta limpeza, que foron: A Corufia, A Estrada, Allariz, Arzia, Cambre, Carballo, Fene,
Gondomar, Lugo, Nigran, Ponteareas, Pontevedra, Rianxo, Ribadumia, Salceda de Caselas, San
Sadurnifio, Santiago de Compostela, Teo e Tomifio. Esta actividade conta co apoio da
Confederacién Hidrografica Mino — Sil.

Proxecto Rios é un proxecto financiado por Augas de Galicia, a Conselleria de Medio
Ambiente e Ordenacidn do Territorio e a Confederacion Hidrografica Mifio-Sil. Contamos tamén co
apoio da Fundacidn Biodiversidad para o desenvolvemento desta actividade.

Pero sobre todo e ante todo queremos agradecer o traballo de todas as persoas que se

meteron no seu rio para limpalo e axudar entre todos e todas a denunciar e solucionar este gran
problema. Sen vds isto non seria posible. Un ano mdis a sociedade galega, Mollouse polos

Rios!!

Moitas Grazas!!
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Na seguinte taboa pddense consultar os treitos de rio limpados polo voluntariado, asi como o

numero total de participantes e os quilos de lixo retirados:

Concello Grupo Voluntarios/as Rio Kg
A Corufia Oficina de Medio Ambiente da UDC 18 Lagar 70
A Estrada Asoc. pola Defensa do Val do Lifiares 27 Lifares 1000
A Guarda Asoc. A Jalleira 11 Folén 150
Allariz CEA O Rexo 12 Arnoia 150
A Merca Asoc. Xuvenil Xoldreira 18 Arnoia 75
Ares Asoc. Amigos do Mosteiro de Sta. Catalina de 7 Frades 150
Montefaro
Arzla Asoc. Pescadores do Iso 6 Iso 140
Betanzos Fragas do Mandeo 23 Lambre 366
Caldas de Reis Independentes de Caldas de Reis 10 Umia 95
GliFBey ADEGA-Vigo 9 Bouzés 12
Morrazo
Carral Asoc. Brexa 11 Barcés 100
Carballo Senda Nova 20 Anllons 150
Castro de Rei Asoc. Deportiva e Cultural Amigos do Mifio 10 Mifio 200
Catoira ANPA As Lombas 24 Catoira 100
Cedeira Asoc. Arce 13 Condomifias 120
AETNA 20 Baa 200
Fene
Asoc. Betula 20 Castro 500
Gondomar el 28 Zamans 500
Concello de Gondomar
Lousame Sociedade Histérica Coluna de San Fins 6 San Fins 10
ADEGA Lugo
Lugo Plataforma Lugo de Cara ao Mifio 16 Rato 850
Marin Grupo Cultural Ronsel 20 Loira 70
Meis Concello de Meis 10 San Tomé 15
Melide Asoc. de Pescadores do Rio Furelos 7 Furelos 140
Negrewa—A Asoc. Afonso Eanes 7 Barcala 100
Banha
Nigran Concello de Nigran 30 Muifios 300
Ecovixiantes de Franciscanas 30 Mifio 122
Ourense
Sustinea 3 Mifio 15
Padrén Asociacion Naturalista Hispella 10 Ulla 35
Parada de Sil A Fabrica da Luz 6 Mao 30
Ponteareas Plataforma pola Defensa do Tea 19 Tea 300
Pontecesures Baudea Aventura 5 Ulla 250
Vaipolorio
Pontevedra Fundacién Juan XXIII 19 Gafos 110
Porrifio Asoc. Espaiiola de Herpetoloxia 3 Minoterira 30
ValoraNatura 20 Louro 150
Rianxo Concello de Rianxo 10 Té 25
Ribadumia Colectivo Ecoloxista do Salnés 12 Umia 315
AAVV de Chapela "
Redondela CCMM de Teis 20 Pugariio 700
SEIEREICT Asoc. Trezecatorze 17 Caselas 250
Caselas
Sa.|\~/aterra e Asoc. Lazoiro 6 Tea 300
Mifo
San Sadurnifio Concello San Sadurnifio 11 Xubia 100
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Asoc. Cultural Crearte

sarria Plataforma Sarriana polo Rio 6 sarria 150
Santiago de ADEGA Compostela
& Gentalha do Pichel 30 Sarela 200

Compostela

Semente
SRR CPI UxioNovoneyra 30 Moreda 10
Courel

CEIP A Ramallosa
Teo CEIP Os Tilos 100 Das Laxes 30
Tomifio CEP Pedro Caselles 16 Pego 15
Valga José Maria Eiras 5 Valga 48
Verin Asoc. CDR Portas Abertas 15 Tamega 200
Vila de Cruces Cruces Verde 8 Ulla 1.000
Vigo ADEGA-Vigo 42 Lagares 400

Lagares VIvo

Xunqueira de

Ambia Iniciativa Xunqueira 25 Arnoia 25

TOTAL 861 50 10.373
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Pddese consultar os grupos de limpeza, rios nos que se traballou e concellos
na seguinte ligazén:

https://drive.google.com/open?id=1quvVpsACviYAQVFX1cDbTTT1Z-ry3grp&usp=sharing
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ADEGA-Lugo e Plataforma Lugo Cara o Mifio. Rio Rato.

Gentalha do Pichel, Semente e ADEGA-Compostela. Rio Sarela.
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AAVV de Chapela e CCMM de Teis. Redondela. Rego de
Pugariiho

Asoc. TrezeCatorze. Salceda de Caselas. Rio Caselas.
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Asoc. para a Defensa do Val do Lifiares. A Estrada. Rio Linares.

Fabrica da Luz. Parada de Sil. Rio Mao.
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CEA O Rexo. Allariz. Rio Arnoia.

CEIP A Ramallosa, CEIP Os Tilos. Teo. Rego das Laxes.
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Asoc. Betula. Fene. Rio Castro.
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ANPA as Lombas. Catoira. Rio Catoira.

Baudea Aventura. Pontecesures. Rio Ulla.




XI Limpeza Simultanea de Rios

Asoc. de Pesacores do Iso. Arzua. Rio Iso.
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Concello de Gondomar, Asoc. A Groba. Gondomar. Rio Miiior e
Zamans.
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Oficna de Medio Ambiente da UDC. A Coruia. Rego de Lagar.
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Concello de San Sadurnifno. Rio Xuvia.
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Concello de Nigran. Rio Muiiios.

SNRE
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CEIP Uxio NovoNeira. Folgoso do Courel. Rio Moreda.
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Asoc. Brexa. Carral. Rio Barcés.
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Fragas do Mandeo. Betanzos. Rio Lambre.
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Senda Nova. Carballo. Rio Anllons.

Iniciativa Xunqueira. Xunqueira de Ambia. Rio Arnoia.
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Muiino Didactico de Campaiia. Valga. Rio Valga.
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Valora Natura. Porrino. Rio Louro.




XI Limpeza Simultanea de Rios

Sociedade Histdrica Coluna de San Fins. Lousame. Rio San
Fins

Asoc. Deportiva e Cultural Amigos do Miio. Castro de Rei.
Rio Mifo.
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Asoc. Arce. Cedeira. Rio Condominas.

Colectivo Ecoloxista do Salnés. Ribadumia. Rio Umia
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CEP Pedro Caselles. Tomifio Rio Pego
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Concello de Rianxo. Rio Té
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Llaman a la participacion en la
limpieza simultanea de rios

Se desarrolla el domingo en el Ullan, Meis, Vilanova y Ribadumia
M.m.| Ulan | 28.09.2018 | 03:50
La Asociacion para a Defensa Ecoloxica de Galiza (Adega), en calidad de entidad organizadora, pero

también Concellos como el de Meis y colectivos vecinales de todo tipo llaman a la participacion en la
"Xl Limpeza Simultdnea de Rios", que se celebra este domingo.

En la localidad meisina, por ejemplo, se actuara sobre el rio San Martifio, por lo que se cita a todos los
interesados en participar en esta actividad en la rotonda de O Carballal, desde la que se sube a
Armenteira. Sera a las 10.30 horas cuando comience esta expedicion, para la que es preciso inscribirse
en el teléfono 615 522 457.

Son 51 municipios galleges y 63 entidades de todo tipo -desde colectivos sociales y ecologistas hasta
centros de ensefianza- los que hacen realidad esta edicion de "Proxecto Rios', con la que se trata de
"dar a conocer el importante papel que desempefian los cauces fluviales, mostrar los problemas a los
que se enfrentan y fomentar iniciativas que permitan a la ciudadania su mantenimiento y mejora”,
explican en Meis
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Xl Limpeza Simultanea de Rios

Este ano 2018 celebramos a undécima edicidn das limpezas simultineas de rio.
Son xa once anos nos que centos de persoas tefien participado nesta xornada de
retirada de lixe dos nosos cursos fluviais. Miles de quilos de residuos foron quitados
dos nosos rios e ribeiras polo voluntariado participante

O domingo 30 de setembro € a data na que se realizard a actividade. Para participar m 4 ate

podes unirte a algdn grupo organizado preto do teu concello ou ben promover a _— = mc 3]
limpeza nun rio actuando de coordinadora. Na web da limpeza iremos informando § r 0 S

da XI Limpeza Simultanea de Rios. 4

Animate a participar!!

Chama ou envia un e-mail aos seguintes contactos: 30 setembro 2018 v Tl By
Teléfonos: 951 57 00 99 /619 672 038

e-mail: pacobanhobre@adeqa.gal
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- QuepasanaCosta

DIARIO DIXITAL DA COSTA DA MORTE

# COSTA DA MORTE CONCELLOS ~ CULTURA DEFORTES ~ NATUREZA MAR FIF

QUE PASA NA COSTA > CONCELLOS > CARBALLO =

O rio Anllons sumase a limpeza simultanea do
Proxecto Rios

Z7 SEP 2018

.Qrc .
LORENA MARTINEZ
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Paxina web da limpeza

http://limpeza.proxectorios.org

Achégate e participa
Ll ate .
Galiza
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xBTS 30 setembro 2018

Mollate polos rios Limpezas de rio Paricipantes 2018 Colaboradores 2018 Limpezas Realizadas

O Proxecto Rios xa leva organizando dende o 2008 este dia
de Limpeza Simultdnea en numerosos concellos de Galiza. E
un dia no cal voluntarios e voluntarias saen aos seus rios
para recoller o lixo que atenta contra a riqueza dos nosos
ecosistemas fluviais. Miles de quilogramos de refugallos xa
foron extraidos de moitos rios galegos polos centos de
voluntarios/as que tefien participado nas limpezas anteriores.

Animamosvos a participar este ano para que vaiades ao voso
rio e recollades ese lixo que acaba coa sua biodiversidade e
beleza.
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ADEGA e o Proxecto Rios agradecen o apoio e financiamento das
seguintes entidades e dos 18 concellos que axudaron na Xl
limpeza simultanea de rios.

Colaboradores 2018

Organiza:
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Concello de A
Estrada

Concello de
Carballo

Corcoto de
Saiceda
de Caselas

Concello de
Salceda de Caselas

Concello de Tomifio

Concello de Allariz

Concello de Fene

CONCELLO DE
PONTEVEDRA

CONCELLO DE
SANTIAGO

Concello de
Santiago de
Compostela

Concello de Meis
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Concello de Arzla

Concello de Gondomar

N

San Sadurnifio

Concello de San
Sadurnifio
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CONCELLO Dt

CAMBRE

Concello de Cambre

Concello de Nigran

Concello de Nigran

CONCELLODE TEO

Concello de Teo
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