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Galiza, o país dos dez mil ríos



Foi Álvaro Cunqueiro que definiu a Galiza como o país dos dez mil ríos. Así é, milleiros 
de cursos fluviais, mil nomes de ríos e de posibilidades de aproximarnos a un medio 
que ten outras tantas facianas ademais da natural; a cultural, a gastronómica ou 
a industrial. 

Desta volta adicamos as imaxes do CalendaRío a sete dos grandes ríos do país 
(incluida a capa), aínda que sabemos que poderían ter sido outros. Sete ríos de seis 
concas que regan boa parte de Galiza e nas que na andaina de 15 Anos do Proxecto 
Ríos temos realizado algunha actividade, sempre Unindo ríos e persoas. 

Presentamos no CalendaRío do 2019 algunhas das actividades programadas dende 
o Proxecto Ríos ás que se irán engadindo novas propostas. Como é costume, 
recibiredes mensualmente o Gardarríos coas novas destacadas do Proxecto Ríos, 
así como doutras entidades.

Convidámosvos á nova páxina web e ao Facebook do proxecto para que vos informedes 
polo miúdo das actividades, saídas, crónicas, etc. O CalendaRío 2019 está aberto 
ás vosas propostas e suxestións xa que este é unha iniciativa aberta á participación 
de todas.

Propoñémosvos que vos acheguedes a calquera das actividades que vos presentamos 
ou que escollades un treito de río preto da casa, do lugar de traballo, do centro de 
ensino e o estudedes seguindo a metodoloxía do Proxecto Ríos. Vémonos nos ríos.



Galiza, o país dos dez mil ríos
O pai Miño ten unha lonxitude de 315 km e unha ampla bacía de 12 486 km², na que se inclúe o 
río Sil, o principal afluente. Nace no Pedregal de Irimia e leva as súas augas ao Océano Atlántico, 
no esteiro entre A Guarda e Caminha.

Este afluente do gran río Douro nace na Serra de San Mamede. Ten unha lonxitude de 145 
kilómetros, dos que 51,91 km flúen por Galiza. Está declarado como "Lugar de Importancia 
Comunitaria".

Unha das concas fluviais máis extensas de Galiza, duns 2.800 km2, logo da do Miño. Fai un 
percorrido de 132 km. Entre os seus afluentes están Pambre, Arnego, Deza ou o Furelos. 
Desemboca na Ría de Arousa.

Nace na Serra do Xistral este río que da nome a un dos nosos sete parque naturais, o das 
Fragas do Eume. Ten unha lonxitude de 80 kilómetros e unha conca de 470 km2 que leva as súas 
augas á ría de Ares.

O río Limia nace no monte Talariño e pasa a chamarse río Lima en Portugal. É outro dos nosos 
ríos internacionais, cunha lonxitude total de 108 km e unha bacía cunha superficie total de 2.387 
km², dos que 1.329 km² están en Galiza.

A súa conca ten unha extensión de 1.530 km2, o que o convirte no terceiro río galego. Ten un 
percurso de 134 kilómetros e os seus afluentes principais están o Samo, Lengüelle, Sionlla,  
Barcala ou o Dubra. Vai morrer á ría de Muros e Noia creando o espectacular esteiro do Tambre.
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Río Miño



  2 Día mundial dos humidais
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Río Támega
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20   Presentación do Informe do estado 

de saúde dos ríos galegos 2018
22, 23 e 24 Campo do Tea.
22   Día da auga.

 15 Inicio da campaña de primavera
 22 Día da Terra
 27 Curso de formación do Proxecto Ríos.



Río Ulla



 5 Día do medio ambiente
 8 Día dos océanos

Saídas formativas
11 e 12 Roteirríos 
15-16  Segundo encontro Living River.  

Santiago de Compostela
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Río Eume



6  Encontro do Proxecto Ríos.   Goza dos nosos ríos
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Río Limia



  Saídas formativas da campaña de outono

outubro
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15  Inicio da campaña de outono
28  Curso de formación do Proxecto Ríos 
29  Limpeza simultánea de ríos
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Río Tambre



Envío das inspeccións de río do 2019

novembro
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  Elaboración Informe do ríos galegos
  Día Internacional do Voluntariado
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20
19 O Proxecto Ríos é unha iniciativa de educación e voluntariado ambiental 

promovida por ADEGA que pretende fomentar a participación activa 
da sociedade na conservación dos ríos. Persoas a título individual, 
familias, entidades (asociacións culturais e deportivas, de pesca, 
etc), administracións (consellerías e organismos xestión de augas, 
concellos, etc),  traballan na procura dun obxectivo común: o estudo e 
a conservación dos ecosistemas fluviais.

Se queres recibir máis información ou tes interese en formar parte do 
Proxecto Ríos ponte en contacto con nós. (info@proxectorios.org)

Travesa de Basquiños Nº 9, baixo
15704 Santiago de Compostela. Galiza
Tel/fax: 981 57 00 99 e móbil; 616 23 80 50
www.proxectorios.org
www.proyectorios.org
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